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 Programme Premier Lien 

 
Date:  les vendredis, 
  12,19 et 26 mars 2010 
 
Heure:  10 :30 à 12h00(midi) 
 
Endroit: Centre des ressources de l’Est d’Ottawa 
  2339, chemin Ogilvie 
  Gloucester, Ontario 
  (Centre d’achat Beacon Hill) 

    
Ce programme de 3 sessions a pour objectif de donner des renseignements sur la maladie d’Alzheimer 
et des sujets connexes. Prochaines étapes est offert aux aidants naturels ou un membre-famille ainsi 
que la personne dans la phase initiale de la maladie d’Alzheimer ou d’une autre démence. Les 
participants doivent avoir reçu un diagnostique du médecin. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Inscrivez-vous 
Maintenant! 

 

 
Sujets présentés: 
 

• La démence, les médicaments 
• Les comportements changeants et gérer 

le stress 
• Conseils d’ordre légal et 
     ressources communautaires 

 
Veuillez contacter Monique Thibault pour 
confirmer votre inscription à:  613-523-4004. 

    


