
 

 
Demande d’admission dans un Établissement de Soins de 
Longue Durée (ESLD) et Préparation au déménagement 
 

 
 
 
 
 
 
Contenus d’atelier… 
 

• Étapes du processus d’admission dans un ESLD 
• Comment choisir l’établissement qui convient 

• Sentiments souvent éprouvés et façons de composer 
• Planification du jour du déménagement 
• Aider le membre de votre famille à s’adapter à son nouveau domicile 
• Conseils pour vous adapter à votre nouveau rôle 

 
Animatrices :  Une représentante du Centre d’accès aux soins         
communautaires de Champlain (CASC) et Monique Thibault, la Société 
Alzheimer d’Ottawa et du comté de Renfrew. 
 
 

L’inscription est nécessaire. Veuillez communiquer avec     
Monique Thibault au 613-523-4004 poste 24   

              

 

Ateliers gratuits pour les personnes âgées et leurs membres de famille 

 

www.alzheimer-ottawa-rc.org 
 

1750, chemin Russell, bureau 1742, Ottawa (Ontario)  K1G 5Z6 
Téléphone: 613-523-4004      Télécopieur: 613-523-8522      Courriel: info@asorc.org             

 

No. d’organisme de charité: 11878 5013 RR0001 


